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FREERIDE Les 24 Heures de Verbier, prévues le week-end prochain, seront dédiées a la Fondation Théodora

Surfez pour
le sourire
des enfants!

HUMANITAIRE Une grande féte
de la glisse avec et pour
les Docteurs Réves

Isabelle Bratschi

«Théodora, ¢'était le nom de ma mire,
Malgré sa maladic, elle nous a apporté la
Orce d'étre @ ses cbtés par son sens de
Thumour, par de précieux échanges de
discussion et de bonheur. Depuis qu'elle
est partie, depuis que moi-méme j'ai
connu la tristesse des hopitaux, J'ai
voulu me consacrer aux autres et surtout
donner le sourire aux enfants hospitali-

sés.» André Poulie, directeur de la Fon-
dation Théodora, est une personne dis-
créte, sensible et généreuse. Grice a lui et
it son frére, depuis maintenant dix ans,
des centaines de Docteurs Réves, avee
leur blouse blanche décorée de fleurs et
leur gros nez rouge, viennent rendre vi-
site aux jeunes malades. «Les Docteurs
Réves ne sont pas uniquement des
clowns, poursuit André Poulie. Car, en
plus du rire, il y a la magie, la musique et
les couleurs. 1ls incarnent I'univers oni-
rique des enfants. Les lits des hopitaux
deviennent océan, les murs s'écartent
vers un autre horizon,»

Cet horizon illimité, cette absence de
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AMBIANCE Pendant 24 heures, les par

frontigres et le coté fte se retrouvent
dans l'esprit des 24 Heures freeride qui
auront lieu le week-end prochain, les 31
i’:‘mvier‘r:r. ler février. A cette accasion,

organisateur Dominique Perret versera
la totalité des recettes de la manifestation
i ces docteurs qui font un pied de nez 3
la souffrance. «sLes deux dernidres &di-
tions, nous avions soutenu la Fondation
suisse d'aide aux victimes de mines anti-
personnel. Cette année, j'avais envie de
me consacrer a une cause plus prés de
chez nous, méme si je n'oublie pas que la
douleur est universelle. Par ces deux
Jours, "aimerais que la bonne humeur et
Iespril de fete ?iu ski descendent des

HOPITAUX «Les D
de nez & la souffrance. Nagi kosnig
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t & tous les Jeunes malades. Avec leur bonne hum
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eur, leur pitrerie parfois, leur Inventivité surtout, ils font un pied
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mantagnes jusque dans la chambre des
enfants.»

Le rire et la magle

«Une raison de plus pour riders, logo
des organisateurs, consiste 4 skier, &
snowboarder ou & surfer pendant 24
heures pour accumuler des kilométres
parrainés par des amis, des parents ou
des entreprises. Le départ est donné le sa-
medi 3 midi sur la place Centrale de Ver-
bier et, pendant toute la nuit, les équipes
peuvent se relayer jusqu'au dimanche
méme heure. Certains ?hoisissent de se
déguiser, comme la fameuse équipe des
Teletubbies de 'année dernigre, Car les

Les 24 Heures
freeride, ce sont;

» Une date: Le 31 janvier et le Ler fé-
vrier 2004 & Verbier.
» Un concept: Réunir une majorilté
de skieurs, de snowboarders ou de
Fiisscum (lui ont envie de se consacrer,
espace d'un jour ou d'un week-end,
@ une cause humanitaire.
P Des équipes: Pour participer aux
24 Heures freeride, il suffit de consti-
tuer une équipe de quatre relayeurs
(cing si la somme des 4ges dépasse
200 ans) et de s'engager 4 verser un
don (minimum iﬁam‘s} par kilo-

es en faveur d'une cause humanitaire. teplon

24 Heures freeride, c'est avant tout une
féte, «On ne veut surtout pas ére grave,
souligne Dominique Perret. Les clowns
de la Fondation Théodora fonctionnent
de la méme maniére par le rire et la ma-
gie, T faut que tout cela soit léger et effi-
cace. Le plaisir, U'esprit ludique, ce sont les
valeurs que Jessaie de véhiculer»

Parmi les équipes, plusicurs seront
composées avec les clowns des hipitaux.
Peut-étre verra-t-on Docteur Toc Toc,
Docteur Chaussettes ou Docteur Spara-
drap mettre des fleurs, des soleils ou des
ballons multicolores sur la neige. Car,
grice 4 eux, tout devient possible, méme
de réver... éveillé.

Du Docteur a
Monsieur Réves

Depuis 1993, année de sa création
dans le canton de Vaud, la Fonda-
tion Théodora s'est fixé pour ab-
jectif de soulager, par le rire, la
soulfrance des enfants hospitalisés,
Les Docteurs Réves ont pour mis-
sion de dédramatiser I'hopital aux
yeux des enfants, 1ls s'adressent &
tous les jeunes malades, de ceux
opérés des amygdales & ceux qui
sont aux soins intensifs,

Formés en théorie et en pratique,
«ces artistes professionnels prennent
également en considération l'envi-
ronnement familial, parents, fréres
et seeurs. Ils interviennent dans 85
héapitaux, dont 38 en Suisse.

Projets

Avec l'argent récolté par les
24 Heures freeride, la Fondation
Théodora pourra étendre ses acti-
vités au-dela des hopitaux. «Nous
travaillons déja avec le foyer Clair
Bois 4 Genéve et nous désirons
aussi nous occuper des enfants
handicapés mentaux, explique An
dré Poulie. Pour eux, les Docteurs
Réves deviendront Monsieur ou
Madame Réves.»

Fondation Théodora,

Centre du Bief 1, 1027 Lonay.
Tel. 021 811 51 91.

Internet: www.theodora.org.
CP 10-61645-5

meétre parcouru. Les équipes peuvent
se faire parrainer par des entreprises
ou des privés, Les frais d'inscription
s'élévent & 100 francs par équipe.
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» Une aventure:
Elle dure, main-
tenant,  depuis
quelques années
grice & Domi-
n ique_ﬁ?rrel, un
organisateur au |
grand coeur, Les
deux derniéres
éditions ont per et
mis de récolter 300000 francs en fa-
veur de la Fondation suisse d'aide aux
victimes de mines antipersonnel.

b Un contact: Tél 027 77538 88,
E-mail: 24hfreeride@Verbier.ch.




