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Exploit de Patrick Christinat

LE TOUR DU CANTON DE VAUD
EN FAVEUR DE LA FONDATION

THEODORA

Cinqg cents soixante kilometres dans ’eau, les broussailles, la montagne et la
boue pour une cause des plus méritantes.

0 n a un bien joli canton, des
veaux, des vaches, des mou-
tons, disait Gilles, notre poéte
vaudois. I oubliait tout simple-
ment ses frontiéres... Patrick
Christinat, un sportif qui aime
relever des défis, en sait quelque
chose puisqu’il a fait le tour de
notre canton par ses limites
naturelles. Un canton qu'il a
trouvé parfois bien abrupt, avec
des sommets, des pics, des rocs.
Car contrairement aux apparen-
ces, notre région n’est pas faite
que de villes, de champs et de
piturages, mais aussi de som-
mets acérés, de lacs et de rivié-
res parfois tumultueuses et d’un
terrain tout sauf agréable, lors-
qu’il est détrempé.

Mais Patrick Christinat est
prét a toutes les audaces et tous
les sacrifices, car il marche avant
tout pour une cause, et une bon-
ne: en faveur des enfants
malades et de leur Fondation
Théodora. Cette derniére a été
créée en 1993 par André et Jan
Poulie et porte le nom de leur mére. Une
maman qui a accompagné et fait rire son fils
ainé, en 1975, lors d’un long séjour a I’hopital
a la suite d’un terrible accident.

Le concept de Théodora est simple: appor-
ter aux bambins de la joie et un peu de magie
dans leur quotidien d’alités, comme de leurs
proches. Et ceci par la présence de clowns —

Patrick Christinat
est un sportif
gui-aime relever
les défis.

spécialement formés mais tous bénévoles —
qui viennent leur rendre visite. Ces «docteurs
Réves» sont des messagers chargés de les
réconforter par le rire, lequel, comme on le
sait, est une thérapie fantastique. Le concept
s’est done vite imposé et 1’association a essai-
meé dans neuf pays. Mais toute cause, si bonne
soit-elle, exige non seulement |’engagement

d’un grand nombre de person-
nes, mais aussi d’argent. C’est
pourquoi la fondation a besoin
qu’un Patrick Christinat accom-
plisse ce genre d’exploit pour se
faire connaitre plus largement
encore, et obtenir le soutien
d’entreprises comme Migros
Vaud, qui a su répondre présent,
mais encore de celui de tout un
chacun. Toute contribution,
méme modeste, lui permet de
poursuivre son action auprés
des petits. Comme les petits
ruisseaux font les grandes rivié-
res, n'attendez pas pour faire,
vous aussi, un geste ! B
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Des clowns pour nos enfants hospitalisés
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Pour en savoir plus:

www.theodora.org

Fondation Théodora

Centre du Bief — 1, chemin des Mouettes - 1027
Lonay

e-mail : info@theodora.org

Pour faire un don
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